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-ણુ પછવાડે જરથોરતી ધરમ 
મુજબ કરવા જેગ ધરમ 
કીયા તથા તેના 
ખરચની વીગત. 


“૦૨5-1૦15 

માણુસ જ્યારે અવાચક થઇ જય ને 
છેલ્લો દમ ચાલે ત્યારે તેના કાનપર પડીને 
“યથા અડ વઇરયે!” ના પાક કલામો પાસે 
ઉભેલા કોઇબી શખસે મોહટે સાદે ભણુવા 
કે જેથી મરનારના છેલ્લે દમ આસાનીથી 
દેહથી છુટો થઇ શકે. એ જરર ધ્યાન પર 
સેવુ. તે વખતે બનતાં તુલીક શોરબકૅર ને 
રડાપીત નહી કરવી, પણુ જવને શ્ચાંન્ત 
રાખીતે પાક કલામો ભષણુવા રશાર્‌ કરવા, પછી 


(૨) 


રવાન (જીવ અથવા આત્માનું આ ફાની 
દુનિયામાંથી જવું ઝે અથવા મરનારવાં દીલને 
તાઝો નીર“ગ (ગાય અથવા ખલદતુ' સુતર ) 
લગાડીને પાક (તાઝાં ) પાણીથી અગ સાદ્‌ 
કરવું તે સોજ્કા' ધોએલાં કપડાં પેહેરાવવાં, 
અને એક માણુસે “કેમના મજદા,” “અહુર્મજદ 
ખોદાય” અને “ જસમે અવધહે મજ૬ ” 
ભણીને ડુસ્તી બાંધવી ને તેના શ્રરાહની (રવાનતે 
પથ્થરતી લાદી પર મેથીને સચકવાની જગા ) 
જગા આગળથી ત્રણુ કદમ દુરતી જમીન 
સાફ કરી તે પર સોજી ચાદર યા પીછેોડી 
પાંથરીને ગુજરનારતે મુકે અને તેની 
ખાગળ “અષેમ વોદઠ ” ના પાક કલામે 
ભખુવા ને “એક જોડે? (ધરનાં ખે 
માણુસોએ ) પવિત્રાઇઈથી કુસ્તી પાદીઆબ 
કરી “પેવ'દ' (નારાંતા એક છેડો એક 


(૩) 


જણુ હાથમાં પકડે ને બીજે છેડે। ખીજો ધણી 
પકડે ) પકડીને મરનારની છાતી પર હાથ 
રાખીને “યથા અદદ વધયો ”ના પાક કલામે 
ભણુતા--નસાખાનામાંથી ન્નેડવાલા આવે ત્યાં 
સુધી--બેસી રહેવું. (એ “યથા અઠ વઇરયે” 
ના પાક કલામો મરતારતી આગળ ભણુવાથી 
ગુજરનાર માણુસના આત્માને શાંન્તી મલે છે. ) 
નસાખાતામાંથી નેડવાલા આવે ને નાહીને 
સો।1જજ' કપડાં પેહેરીને પેવ'દ વળગીને “ સરસ 
બાજ,” “એઅસ્તવઇતીશ અષહે” સૂધી 
પઢીતે રવાતતે “ સગદીદ '' (સગ-કુતરે। અને 
દીદ-બતલાવવે।) કરાવવું, રવાનતે પાંચ વખત 
સગદીદ કરાવવું, પ્રથમ કફન પેહર્‌ાવતાં, કફન 
પેહરાવી રહયા બાદ, નસેસાલાર ગેહાનમાં 
લાસ મેલે તે વખતે, ગેહ સારી રેહયા બાદ, 
તથા મરતારનાં શબને દીવસે કે રાત્રે ધરમાં 


(૪) 


સ'નેગીને સુકયા પછી ન્યારે જ્યારે “ ગેઠુ '' 
ખદલાય ત્યારે પણુ સગદીદ કરાવવું, પછી 
ગુજરનાર શ્રખસનાં બદતતે કપડાંના પાચ 
બંધથી ખાંધવું, દરેક વખતે અકેક “વયા 
અડ વઇરયો” પઢતાં ખાંધે. (૧) બ'ધ ગરદને, 
(૨) બ'નતે હાથતી ખાજાએ, (૩) કમ્મરે, 
(૪) પગના ગુડા જા'ગતે, (૫) પગતી ધુ ટીએ. 
એ રવેરો ક્રિયા કરી મોઠડ', આંખ, નાક, ખુહલું 
ઉંધાડુ' રાખવું. મરનારતું મોહડુ' દ્લીણુ અથવા 
પશ્ચિમ દીસા તરક રાખવું તે પશ*થરની લાદી 
પર્‌ રથાનતે મેલવું. 

આપણા ખુલ'દ જરથેસ્તી દીનના તરીક 
મુજબ ગુજરનાર માણુસ સાર્‌ તેની “શરાહની 
જગા એવી બનાવવી કે તેનાં કદ ઉપરાંત 
આજીબાજી વધારે જગ્યા દખાય નહી તેની 
સ'ભાળ રાખવી, કે જેથી નનેઇએ તે કરતાં 


(૫) 


વધુ જગ્યા મરનારના નસાથી પલીદ અયથવા' 
ખરાખ ન થાએ. અવસ્તામાં એવું જણાવેલું છે 
કે ગુજરનારનાં તન માટે એક “ ફટ'બતાવવે 
જેતે “થ્રાઇઓ કટ” કહેછે. એટલે ર્વાનનાં 
માથાંથી પગ સુધી તેમજ આજીખાજીથી તેનાં 
બદન કરતાં વધુ જગ્યા દખાય નહી એવી 
જગ્યા બનાવવી. તેથીજ પથ્થરની લાદીએઓ। 
હાલમાં વપરાસમાં લેવાયછે. પછી રવાનને 
સગદીદ કરાવવું. રવાતને સગદીદ કરાવીને ત્રણ 
કશ ખે'ચીને તે પેવ'દ થયલી જેડ અલાહેદી 
બહાર આવી બાજ મુકી તત પાક કરે, પછી 
થોડેક કદમ દૂર આતશ રેશન કરવે। ને ર્વાન જ્યાં 
સુધી ધરમાં રાખે તયાં સુધી “ખુસબોઇ” “ 
(સખડ લેબાત આતશ પર મુકવું) બાલવી ચાલુ 
રાખવી કે જેથી રતવાનનાં દીલપરની પલીદીના 
વજ 'તુઓ નાશ પામે તે આજીખાજીનાં જીવતાં 


(૬) 


શ્રખસોને હેરાનગતી પુગે નહી. માષણુસ મરણુ 
પામે અને છવ જતો રહેવા પછી ગ્રરીરમાં 
ભોહીવું શ્ેરવું બંધ પડી જવાથી ચરીરમાંતુ' 
માસ કેહવા માંડેછે ને સડી જયછે તેથી તેને 
€તસે! કણેછે. “નસા''તે દોખમે લાઝ જનારાએ ને 
“ નસેસાલાર ” કહેછે. (“ નસો ”-વાસ 
મારતી અથવા ક્રેહી જતી ચીજ અતે “સાલાર”“ડ 
લઇ જવું.) અને એક માખેદતે આતશ આગળ 
ભણુતર ભણુવા ફ્રમાવવું ને દીવસના ૬ર 
કલાકના છ આના લેખે પૈસા આપવા ને આખી 
રાત જે હૉય તો રૂપીઆ ચાર આપવા, અગર 
નને ઘણાજ ગરીખ માણસ હોય ને પૈસાની જગન 
વાઇ નહી હોએ તો તેઓએ મોખેદને બદલે ધરના 
કઇ માણુસે કુસ્તી પાદીઆબ કરી “ અષેમ 
વાદ) ” “યથા અદ્ઠ વછરયોા ” જેબી આવડે 
તે આતમ ઉપર સુખડ લેખાન ખાળીને 


(૭) 


ભણુતાં રેહવું. મોબેદ પાસેજ શણુવવાની 
ફે૪બ અગત નથી. 

નસાખાનામાંથી “ નસેસાલારા'' ( ચુ9૪રન 
નોરને દોખમે લઇ જનારાએ। ) જુનાં ધોએલાં 
કપડાં પેહેરી હાથે પે૧*દ કરી તે ચુજરનારના 
કશ્નરની જગા આગળ ત્રણુ ડદમ દુર રહી 
“સરોશ બાજ” “ અસ્તવળતીશ અષહે ” 
સુધી પહે, પછી એક મેોખેદતી જેડ તન 
સાફ કરી, સ્વચ્છ કપડાં પેહરી, પવીત્રાઇથી 
મસ્તી પાદીઆખ પરી, પોતાની ફરજ્યાત ગુજરી, 
નામો પીછોડી પેહરી, પેવ'દ ખાંધીને “ ધેહુન 
સારણું ” પટવાતું શર્‌ કરે. 

'ઘેહુસારણુ*--યજશનેના ૨૮ મા “હા” 
થી ૩૪મો “હા” છે તે ગાથાવાણીના 
અવસ્તા રૂ્વાનની આગળ ગેહસારણુ તરીકે 
પઢાવવા# તેતું કારણુ એ કે મરષુ પાચેલાં 


(૮) 


આદમીનાં શરીર ઉપરથી નીકલતી ગલીચીથી 
જવતાં આદમીઓને તુકશાન નહી થાય. ધેદ- 
સારણું પુર થયા પછી “નસેસાલારેો” પેલાં 
દ્વાનને સગદીદ કરાવે, ત્યાર પછી રવાનતે ધેરતી 
ખહદાર લાવીને બીન “ખાંધીઆઓ” (ખાંધપર 
લ૪ જનાર) પેવ'& કરી “બાજ” લઇ ખાહુર 
ઉભા રેહ ને તેની સાથે દમાજેર થઈ રવાનતું 
મોહડુ' આગળી તરક રાખી દોખમે લઇ જય. 
ર્વાનને દોખમાં પર ઉંચકી લઇ જવા 
“તસેસાલાર''તી એક જેડ, ને “ખાંધીઆ”એ 
ખએેથી વધુ, જેવુ રૂ્વાન વજનમાં ભારી હલકુ 
હોય તે સુજબ “ નસાખાના”માંથી ખોલાવવા, 
“નસાખાતું 7” એટલે “ નસેસાલારો, '' 
₹“ખાંધીઆ'' વગેરે રેહુનાર શખશેોની મુ'બધની 
પારસી પ'ચાએત તર॥ૂથી મુકરર કીધેલી ચોડકસ 
જગા અથવા મકાન. મરનારનાં શરીરતે સૃરયૈન 


(૯) 


રોરનીમાજ યાતે દીવસતી “ હાવન, ' 
“ રપિથ્વત, ”' કે “ઉજીર્ન ” એ ત્રણુ 
ગેહોમાંતી એક ગેહમાં અવલમ'જલ (દોખમે) 
પુગાડગુ' જેઇએ. “પાયદસ્ત કાહુડવી” એટલે 
ર્વાનતે અવલ મ'જલ પુગાડવાતો જે વખત 
મુકરર કીધો હોએ તે. 

શુ બાઇની પારસી પ'ચાએત તરફથી મુખ ઇમાં 
ર્વાતોને માટે ધઢતો ને વખાણુવા લાએક 
બ'દોબસ્ત કીધેલેો છે. રૂવાનને મારે નવાં 
કપડાં મગાવવાં હોએ તે રૂ. ૩। )માં મોકલાવી 
આપે છેઃ-- 

 દગલીતાર્‌, નાર 


લે'ગાના બક્ર 
સદરાના ૦૦ 
કંસતીના ૦1૬૨ 


કાછાના ૦)ન્ા 
ભેડાના ના 


(૧૦) 


દસતાના જોડ ૦)” 


પીછોડીનો ૦) 
કન ખબાંધણૅ ૦) 
ગાડીના ૦)” 
યાપીનોા ૦)ન 
નાડાંનો ૦ 
પાધડીના ન 


પગે બાધવાનું ૦)” 


ર્ડા 
મરનારનાં શરીરને માટે લોખ'ડતી “ગેહાણુ” 
નવી મ'માવવી હોય તે! લાંબા પગનીના ર્‌. ૧૮), 
વાળેલા પગનીના રૂ. ૧૫) 
દાંડા (તાલાં રૂવાન સાર્‌ના રૈ, ૮) 
નાહાં ખચ્ચાંનાં રૂવાનને માટે તાંખાનાં પતરાં- 
તા રૂ. ૩) ને લોખ'ડતાં પતરાંતો ૨૦ ૧।॥ ) 


(1૧૧) 


“ટ'ગર્વાડી” ( દોખમાવાલી પહાડી જગા) 
પર સુખાઇની પારસી પ'ચાએત તરષ્રથી રવાનને 
અવલમ'જલ પૉંહચાડવાનાં ફ'ડમાં ભરવાને 
લવાજમ (કે જે પૈસામાંથી “ નસેસાલારે, ” 
“ખાંધીઆ”' વગેરે વગેરેના કરવા પડતા ખરચની 
ભેગવાઇ કરવા સાર્‌) “મોહટાં રૂવાત ”ના આંઠ 
રૂપીઆ ઠેરવેલાછે, “ દાંન્ડાના રૂવાન ''ના પાંચ 
રપીઆ ઠેરવેલા છે ને “ નહાતાં પતરાંવાલા ” 
ફ્વાનનાં રૂપીઆ ત્રણ હેરવેઘા છે. જેઓ ગરીબ 
હોએ તેઓ પાસેથી રૂપીઆ સવાખે, સવા, ને 
એક અતુક્રમે હેર્વેલાછે, તે “ સગડી ” પર 
પ"ચાએતના કલાર્કતો આપીને મરનારતું 
નામ, તીશ્ચાત, ઠેકાણં, ઉમર, મરણુ નીપજવાવું 
કાર્ણુ વગેરે વગેરે ખુલાસો લખાવીને 
મરણુની સરટીફીકેટ લેવી. 

જે ખે મોખેદોએ “ ગે$ુ સારનાર' તરીકે 


(૧૨) 


કામ કીધેલું હોય તેજ નેડને “ પાયદસ્તે ” 
(પાએ-પગ અતે દરત ખોટી રીતે રપ્રત- 
જવું ને બદલે ખોલાય છે; પાએદરત:પગે 
ચાલીને મરનારની લાસની પછવાડે દોખમે 
જવું.) રૂવાનની પછવાડે દોખમે સુધી મોકલવી. 
વધારૅ મોબેદો મોકલાવીને નાહેકનતો બાહારનેો 
જીઠો દેખાવ ખીલડુલ કેરવો। નહી. “ગેહ સારનાર” 
તેમજ “પાએદસ્તે” જનાર મેખેદની 
જોડને “ગેહ સારવાના ' લવાજમ દરેક 
મોાખેદને રૂપીએ એક એક આપવો તયા 
દોખમે “ પાયદસ્તે ' જવાનો લવાજમ દરેક 
મોખેદને રૂપીએ એક એક ખીજે આપવો. 

“પાએદસ્તે જવાતી ખીતા ₹””એ। 
પાતું ૩૬ સુ. 

બેરરાએએ “ ખેસવા '' તથા “ ઉઠમણું ” 
માં જતી વખતે જાણુવું અગલનું છે જે પોતાની 


(૧૩) 


ગુ'જ”સ સુજખ મરનારની નઇઅતે સુખડ લઇ 
જવું અને રવાનને “ સેજરો ' (ગ'ભીરાઈથી 
વાંકા વલીને નમન કરવું ) કરી પવિત્રાધ્થી 
કુર્તી પાદીઆબ કરી સુખડ આતશ્ચ પર્‌ 
મુડવું ને અવસ્તા પઢવી ને મરનારતી નઇઅતે 
“પતેત'' ભણુવી# ખાલી રૂદન રડવા કે 
તારીમારી નીંદા ને ફોકટના ગુઠેલા ડરવા નહો. 
એજ માફક માટીડાઓ “ઓઢલે '' “ઉઠયાણે” 
જાય ત્યારે કુસ્તી પાદીઆબ ડરીને ધટતા 
અવસ્તા ચોપડીમાંથી મરનારતી નઇઅતે 
ભણુવા, તેમજ મોહટે મોહટે સાદે એક બીજ 
સાથે તારીમારી તથા દુનિઆદારીતે લગતી 
બાખદેો પર ચુતોચરા અથવા તકરાર તે વખતે 
કરવી નહી, તેમજ ધઘેરધણીએ એવે વખતે 
“ જામે જમશેદ 'વાલી સસતી ચાર આનાવાલી 
૪ીમતે છપાવેલી ભણવાની ચોપડી દરેક એટલે 


(૧૪) 


ઉઠીયાણું આવતા શખરોના હાથમાં મુકવી; 
તેમજ તાજુ' પાણી કુસ્તી પાદીઆબ કરવાને 
સાર્‌ તેયાર રાખવું ને નહીં કે આઇસનાં ઠ'ડાં 
પાણીની તેમજ “ પાએદસ્તે'' જનાર શખસે 
સારૂ ભાડુતી ઘેડાગાડીની તૈયારી કરવાની દોડા- 
દોડી કરવા પાછળ વખત નાહેકનો ગુમાવવો 
તેમજ “ એટલે ઉઠયાણુ' નથી ” કરીને મોખેદ 
પાસે સલામ કરાવીને જુઠી બાંગ (ખુમ) મરાવવી 
નહી પણુ સાથી ખેહેતર એ છે જે “ગેહુસારણં'' 
જેવુ' ખલાસ થઇ રૅહ તે રૂવાનતે “ સેજદો '” 
કરવા મીજલસના શખસે ઉઠે ત્યારે કોઈ ધટતી 
જગાપર ૬રૈક જણુની નજર પડે તેમ એકાદ 
“ કાર્ડ ખોર્ડ” (જાડાં કાગજ) પર લખવુ' 
કે “એલે ઉઠયાણું ” કૂલાણે ક્લાણુ ઠેકાણે 
યરો અથવા નહી થશે કે જેથી મોખેદ પાસે 
ખુમ્‌ પડાવાનો રવઇયેો દુર થાય* બનતાં સુધી 


(૧૫) 


એવાં એવાં હલકાં કામા ગરીખ ખીચારા 
મોખેદેને સાંપવાથી આંચઝી ખાવી નેઇએ 
કે જેથી ધરમગુર્‌ વગે તરફ માન ને ઈજતમાં 
વધારો થવા પામે. 

પેહેલા ત્રણુ દાહાડા ને ત્રણુ રાતજ રવાનન 
વાલી જગાએ ચેરાગ તથા આતશ રૉશન 
રાખવે. 

મરનાર ગુજર પામે કે તરતજ “ દરેમેઠર ?' 
અથવા અગીઆરીમાંજ “ સરેોશ ?7 શર 
કરાવવા; એટલે “ હાવત ” ગેહમાં સરોરાની 
ખસતુમ તે યજશ્તી કરાવવી. તેનો લવાજમ 
રૂ. ૨). ત્રણુ દીવસ સુધી દરેક ગેહુમાં સરેશના 
દરૂન ઇશવવા. તેતો લવાજમ દરક ગેહતા 
ર૦ ૦)2* તયા ત્રણુ દીવસ સુધી “અઇવિસદ્રેમ ” 
ગેહમાં ( રૂ્વાન જે થેર્‌માં ચુજરે «યાં ) સરોશનું 
અદૂરગાન કરાવવું (“યો વતતો કયદહે'તો 


(૧૬) 


કરદો ભણાવવે।) તેનો લવાજમ રૂ. ના 
તથા ત્રણુ દહાડા સધી બને તોજ “ વ'દીદાદ '' 
(પાછલી રાતના) કરાવવા. તેનો લવાજમ 
એક વ'દીદાદની એક નેરના ર. ૩) 

એ ઉપલી ““ સરોશ ”ની ક્રીવા મરણુ વખતે 
ચતી માઠી અસરો ૬૨ કરનારી તરીકે, 
મરનારનાં ર્‌વાનની પાસબાની તરીકે, (જેમ 
એક બચ્ચુ' દુનિઆમાં જન્મ લેયચ ત્યારે 
તેને ખોલવા મુકવાની વાચા નહી હોવાથી 
પોતાની સુશકેલી પોતાના માતપીતાથી ટળેછ 
ને તેની ધટટી પાસખાની ને સ'ભાલ લેવાયછે 
તેજ માકક જ્યારે એક ઈનસાનને. પ્રાણ 
દેહેથી છુટા પડે ક તે ખોલી ચાલી શકતે 
નથી તેમ કશીખી રીતની હીલચાલ ડરી 
શકતો નથી, કે જેથી પલીદી વગેરે નસા 
ભરેલી ચૌન્નેના હ્મલાથી પોતાનાં રારીરતી 


( ૧૭) 


સ'ભાલ અથવા પાસખબાતી ડરી શકે » 
જીવતાંનાંબી મતને હીમત આપનારી તરીકે, 
ઠરાવેલી છે. તેમજ જવતાંઓને ખોધ ને 
શીખામણુ આપે છે તે એ કે મરણુ પછી બધુ' 
અહીંનું અહીંજ રહે છે પણુ જે ડ'૪ રૂ્વાનની 
પાસબાની (સ'ભાળ) ડરવા અતે રેહુબરી 
(રેહુ--રસ્તો અતે બરતડકફારસી જુખાનમાં 
“ખોરદન?” - લઈ જવું અથવા બતલાવવું ) 
કરવા ઉભુ' રહેછે તે કેોઇજનહી' પણુ ““સરોશ”” 
અતે પાક કલાસોાનુ' ભણુતર,; ભકિતભાવ 
અતે નમનતતાઈ ભરેલો દોનટારી છે; તેથીજ 
એ પેહલા ત્રણુ દાહાડા સુધીતી “સરરાશ ”તું 
ભણુતર ને કોયા અગીયારીમાજ (પાક જગા 
છે તેથીજ) થાએછે. ત્રણુ દીવસે રાતના “અઈ 
વિસ્ર્રેમ 7 ગેહમાં “સરોશ” નું આદ્રર'ગાન 
પઢાવવું. પેહુલા ત્રણ દાહાડા સુધો 


(૧૮) 


“ફશેહર” ની કીયા બોલકુલજ ચતી 
નથી; કારણુ કે પહેલા ત્રણુ દાહાડા ચુજરેલાંનાં 
રૂ્વાનની આ ખાછી જહાનમાં હાજરી હોવાથી 
તેની પાસબાની અતે રાહુખરીને માટે 
તેમજ મરતારતી લાસ તુરતનીજ દુખમે 
લેઇ જવાયલી હોવાથી “ દૃરૂજે નસુસ 7 ના 
ઉપદ્રવની માડી અસરો થેોડી કે ધણી 
ઘેરમાં રેહલી હોવાથી, તે ધેરમાં પાક 
મીતોએ કે અશેોનાં ફરેોહરેતે લગતુ' 
કાંઇબી કરવું નહી, અને જે એકબારગી 
કોઇ બીજી કરતુ' હોય તો તેટલા ત્રણુ 
દીવસો મેોુફ્‌ રાખવું, પણુ તે પછીથી 
એટલે ચોથે દીવસથી તે ધેરમાં તેઓતે લગતી 
કોયાએ કરવી નેઇએ. જે કદાચ “ સુકતાદ?? 
ના દીવસો।માં મુકતાદ માંડયા હોય તે રૂવાન 
થાએ તો મુકતાદ તરતજ ઉચકી લેવા તે સુંકતાદને 


( ૧૯ ) 


લગતું ક્રોયાકામ પહેલા ત્રણુ દીવસ ખ'ધ 
રાખવું ને ચોથે દિવસે મુકતાદ ફરીથી માંડીને 
કોયાકામ શર ડરવું. 


એતું કારણું ફકત ઈ સુખશાન્તી #તે 
મુખ્ય નીયમ સમાયલે સમજવો બ્ેધએ. 
જેમકે “ મરકી”નતા વખતમાં મરકીનો ચેપ 
વધુ ફેલાય નહી ને જીવતાં આદમીઓની 
આમદાનીથી વધુ ફેલાવો થાય ને જવતાંએઓ 
તેના ભોગ નહી થઇ પડે તેની ધટતી સાવચેતી 
ખાતર જ્યારે કોઇ એકાદ જગા અથવા ધઘેરમાં 
મરકી અથવા કોલેરા જેવા ઉડતા રેગેોની 
હસ્તી માલુમ પડવે સતાવાલાઓ તરક્થી તે 
જગા અથવા દેરમાંથી તરતજ માણુસોને દુર 
કરાવીને તે જગાને દવાઇથી તેમજ સુરજના 
તડકાથી સાફસુફ કરી નાંખેછે ને- આંઠે દસ 
અથવા પ'દર્‌ દીવસો સુધી તે જગા અથવા 


(૨૦) 


ઘેરને માણુસોના વસવાતથી રહ્ષણુ કરેછે, કે 
જેથી ચેપી રોગ વધુ ફેલાવો કરે નહી. તેજ 
માફક ઊપલે। નીયમ આપણા મોતેબર ધમેૅમાં 
ઉપર દરશાબ્યા મુજબ સમાએલે। છે. 

ત્રોજે દહાડે પાછલ્લી રાત્રે-ઊરહેન ગહેમાં 
મરનારની નઇએતે ચા૨ બાજ ઇનનવવી 

૧ લી--રશતે આસતાદની બાજ ( રાસ્ત 
ઇતસાફ્‌; રારત પ્રમાણીક પણું. ) 

ર %--મીતો રામતી (સારા કામકાજનો 

વન 

૩ જ--સરેોશની (બહેસ્તી ર્વાતો-આગળ 
થઈ ગએલાં--તેએ સાથે મરતારની મુલાકાત 
થાએછે તેનો નીશાની તરીકે સરોશતે યાદ 
કેરાવાતુ'.) 

૪થી-અરદા ફરવશતી ( મરતારતાં દરોઉરતે 
તેના જવતાં સગા વ્ફાલાઓ સાથતો મીતોઈ 
સબધ) 


(૨૧) 


છેલ્લી ખાજ સાથે “ શીઆવ” અથવા 
“ નામેએ અશોદાદ ” (જમે-કેપડાં, આશે" 
દાદ-અશે। લેોકેતે સખાવત ) સાથે કટ 
ઇજાવવી, તેનો લવાજમ રૂ. ૧)--( શીઆવ 
મોાખેદતે આપી દેવો કે પેહરે). 

ચોાધે દહાડે ( ચહારમતે દીને)-બામદાદમાં 
ચાર મેોખેદો પાસે “ધુપ નીર'ગ (નીર ગે ખુધ 
દાદન)તું આપર'ગાન મરનારની નઇએવે કરાવવું. 
તેતો લવાજમ દરેક મોખેદને રૂપીએ એક. 
અતે પછી હાવત ગેહુમાં . યજરશને; બાજ; 
આફૂર'ગાન અને સતુમ અરદાફવશતું 
ભણાવવું. 
' (એ ઊઠમણાતે “પાદર જેહ ? એટલે 
“ રૂવાતતે સારા નરસા દુતિઆમાં કામકાજ 
કરવાતો બદલે મેળવવાતો વખત '' કરીને 
કહેછે ). 

યદ્ઠાર્મતો શીઆવના#*? ૦.૦૬ રૈ. 31. 


(ર૨૭) 


ભાજ શીવ સાથે ઇન્નમણૂતા *** રૈ. ૧) 
આજ શીઆવ વગર ભણાવવાનાનન૦ ર્‌. ૦। 
આયર 'ગાન ભણાવવાના##* *્બ્બ્રૅન્ટા 
યજશતી ભણુવવાના ... ૦૦૦ ર્‌* ૧) 
જૂર્વશી ભણુવવાના ... ૦૦૦ રેક 911 
સતુમ ભણાવવાનો *.**_ નરેન ૦) 
સરોશનાં ભણુતરતે। ૦૦૦” ૦ રૈ. ૧।) 
વ'દીદાદના કડ કક ર8) 
ગાહુમ્બારતી વીસપરદના ૦૦ રેમ ૧૦) 

ચાહારમને દાહાડે બેજ મોખેદોતે ( નાહુની- 
આ ) જમાડવા, જમી રહે ને ચાર આતા દરેકને 
આપવા, ચાહારમની સહુવારે “હાવન?' ગેહુ- 
મા ખેજ મેખેદો પાસે દરૅેમેહેરમાં અરેદા- 
ઝ્વશન] ઇજશને તથા અર્દાઝ્વશ અને 
સરોશની ખાજ ઇનવવી અતે દરેક મોખેદને 
રે ૧) આપવે. 


(૨૩) 


મરનારના ત્રીજા દાહાડાની “ ઉશહિન” 
ગેઢથી ચાહારમની શરૂઆત થાએછે તે વખતે 
મરનારની કરણીનો હીસાબ લેધને તેનો બદલે 
એ વખતે બામદાદ પછી આપવામાં આવે છે. 
તેથીજ ઉપલી ચાર્‌ ખાજો ઇજવવામાં આવે 
છે. ત્યાર પછી રવાન '“ચીનવદટ પુલ” પરથી 
ખેહેસ્ત અથવા દોજખને રસ્તે પસાર કરેછે. 
તે વખતે ઊપલી “ધુપ નીર'ગ ” ભણુાએ 
છે* તે ભણુતરમાં સરોશનીજ ખશતુમન તથા 
આગળ થઇ ગએલા અશેો લેકની નામ બ 
નામ યાદ કરવામાં આવેછે તથા કુલ જહાનનાં 
અશેોએનાં ફરોહરોની યાદ કરવામાં આવેછે; 
જ% જે વખતે રવાન “ ચીનવદ પુલ ” ઉપરથી 
પસાર થઇ પેલી મીનોઇ દુનિયા એટલે પાક 
ખેહેર્તમાં નએ છે. તેથીજ ધુપ સારવામાં 
નામીચાં નરનારીઓની યાદ ગોયા તેઓએ 


(ર૪) 


કીધેલાં નેક કામોના પમરાત વચે કરવી. 
અને “દહુમ'' યાતે “ ભલાં ”” નરનારીઓની 
યાદનુ' આફ્ર'ગાનની દુઆતુ' ભણુતર કરવું, 
તેથી એ અવસરતે છાજતીજ (૧) ચાર 
ખાન૪ (૨) શીઆવનતી મેખેદને સખાવત 
(૩) ધુપ નીર'ગ અને (૪) દહુમતું' આફ્રગાન 
વખતે પુલગુ'જર વખતની મીજલસ જવતાં- 
ઓના હકમાંબી ૬્રાએદાકારક તેમજ ખોધકારક 
છે તેથી એ કીયાકામ બનનવવામાં આવે છે. 
ચોથે દહાડે હાવન ગેહમાં “ અરદાકવશની 
આરાધના ” કરવાવું કારણુ એ કે તે દહાડો 
તેનાં ફ્રાહરતાં માતમાં અપણુ કીધો છે અને 
તે વખતથી તે ધેરમાં “ દરૂજે નસુસ તી 
હાજરીથી જે ખરાબ અસરો થવાનો સભવ હતે। 
અને પવિત્ર કોયાઓ કરવાનો અટકાવ હતો તે 
દુર થઇતે તે કોયાઓ પાછી ચાલુ કરવાની છુટ 


(ર૫) 


યાએછે. એ ત્રણુ દીવસોમાં જે ભણુતર ભણવામાં 
આવેછે તેમાં પણુ “રામસની”નેો ફકરો પટવે 
નહી જઇએ. “સરેશ'' કરતી વખતે યજશનેના 
૮) મા “હા? માં રાથવીએ “ખરે તેનરો ” 
નહી પઢવો, પણુ “ એશમાસચ ખોયદીમયથા'' 
નું પદ પટતાં આતશનાં પાતરાંમાં ખાએ 
(ખુસખે।ઇ) મેળવી. “ ખરે તે નરે ?' એટલે 
અએ મરદ, આ મીઅનદતુ' ખાણું ખુશીથી હું 
જે રાથવી છું તે તુંતે આપુછુ'. તેથી એ ખોલ 
ગમગીનના વખત પર ભણાતા નથીઃ એજ 
મુજબ “અહમાઇરએશચ ” એક દુવા છે તેમજ 
“જસમે અવ'ધહે મજ૬''માં “રામનો ખાસતરે” 
નહી પઢવે!* તેમજ ત્રીજી રાત્રે ઉશહિન ગેહેમાં 
“મીતા રામની” બાજની વખતે ખી ઉપલા ૫૬ 
ભણુવા નહી. તેજ મુંજબ યજશનતેના ૬૮ મા 
“હુ” માં “અહમાઇરએશચ' નહી પઢવી. 


(૨૫) 


દસમાં (દેહે-દશ; દહુમ-દશમુ'-દશમે 
દીવસ) ને દીતે અરદાડવશ તથા સરોશના 
દરૂન તથા શીઆવ ઇ૪ન્નવવો, અને ઇજશ્નની, 
ને ફરાખશી સતુમ ભણાવવું ( જરાન કરતી 
વખતે મોખેદ દીઠં આંઠ આના આપવા). 

સાસીસો એટલે ત્રીસમે દહાડે 
ઈ“સીરેજા' (સીગત્રીસ અતે રોજ-દહાડે) 
ની ખશનુ મનની યજશ્ઞને ને ૩૩ સેકેલા 
દરૂનજ (ભુ'જેલા તથા તરેલા જેને “ચપટાં” 
કહેછે તે નહી ) ને મેવો તમા કૃટ સુકી 
સીરોજનતી બાજ ઇજાવવી અતે આફર્‌'ગાન, 
સતુમ પઢાવવુ'. 

ખર્‌ા દીવસે (એટલે માસીસાને ખીજે 
દીવસે) અરદા&વશની નઈઅતે દરૂનત, યજશને, 
આક્રગાન, ફ્રેશખશી, ને સતુમ પઢાવવુ', ને 
શીઆવ ઇ૪ઇજવવે।, 


(ર૭) 


પછી ૬૨ સહીીતે મહીને રવાનનતો ખરો 
દહાડે (રેજગાર્‌) આવે તયારેખી બાજ, આક્‌ર- 
ગાન, યજશાની, ફરોખશી ને સતુમ પઢાવવું. 

છસમસી એટલે છ માસની ક્રોયા ખીલકુલજ 
કરવી નહી. એ તો દેખાદેખીથી રેવાજ પડેલે। છે. 

વરસીને દહાડે (વરસ દહાડે) માસીસાની 
માફ્કજ ક્રીયા કામ કરાવવું. 

સુક્તાદટ ૧૦) દસ દીવસજ માંડવા, 
૧૨) મો મહીનો “ અસપ'દારમદ ” મહીનાના 
“આસતાદ” રોજથી તે “વહેસ્તોયસ્ત” પાંચમે 
ગાથા ધહ'ખાર સુધીજ. તે વખતે કળશીઆ પર 
કળશીએ। મુકવો નહી પણુ છુઢા છુઢા મુકવા 
ને તેમાં દરરોજ તાજી” પાણી ભરીને મુકવું 
ને ખીજ' જુદ્દાંજ વાસણુમાં છલે સુક્વાં તથા 
એક ખીન”' વાસણુમાં તાજ ફૂટ મુકવી 
એટલા દસ દહાડા મોખેદ પાસે યજશની, 


(૨૮) 


ફરોખશી, બાજ, આક્રગાન ને સ્તુમ પઢાવવુ. 

મીઠાઈ મેવા બીલકુલ ડરવા કે કરાવવા 
નહી તેમજ રોરડી આખાં નાળીએર મરનારના 
હાથપગની નીશાની તરીકે બીલકુલજ મુડેવા 
નહી જેઇએ, તેમજ વેસા નાણ ખીલકુલજ 
મુકવું નહી. એવા વીચાર ને વહેમથી કે 
ર્વાનોને ખાક દુન્યામાં આવવા માટે સુસારેરી 
ખરચ (ગાડીભાડાંતા ખરચ ) કરવા સારૂં 
વાપરવા જોઇએ | ' 

“ સુક્તાદની બરાધત। 7--તન પાક 
કરીને જતી વખતે ૪%ુલ અને સુખડ ગુ'નનસ 
મુજબ લઇ જવું ને પવિત્રાઇથી કુસ્તી પાદી- 
આબ ડરી, છઝુલ ત્યાં મેલી, સુખડ આતશપર 
મુકી, શરેોશ બાજ તથા જે ગેહ હોએ તે, 
અને રવાનની નઇયતે પતેત કરવી ને કૂર્‌* 
જયાત બ'દગી ગુજર્વી, 


(ર૪) 


જે કદાચ ત્રોજે દાહાડે “' ઉર્‌ન '' ગેહેમાં 
ઉઠંમણે કરે ( ક જે તદત*૪ ફેકટ છે. ફક્ત 
દુનિઆતાં લોકોનો મેલાવડો કરવો ને ત્યાં 
ભણુવાનતે બદક્ષે તોલ્લતપા ને' તારીમારીં કરવી 
ને જુઠી જુઠી બાંગા મારી રૂપીઆ ફ્લાણાં 
ફલાણું ફૂડમાં આપીઅ। કરીને જાઠો દેખાવ 
દેવા સારૂ મીજલસ ભેગી કરવી જે તદતજ 
વાહીઆત અતે નકામા ખરચ કેહવાએ ) તે 
વખતે ભણુવાતું 5-- 
“ ખોર્શેદ ”' ને “ મેહેર ''ની નીઆએશ. 
“૬ ઉજીરૂન ગેહ,'' 
“ સરેશ હારોખ્ત? અને 
“ પતેત રેોઆતની#” 
ચારજ શીઆવ ઇ૦વવા :*-- 
(૧) ચહારમતી ચોથી બાજ વખતે. 
(૨) દસમાં પર્‌. 


(૩૦) 


(3) માસીસા પર. 
(૪) વરસી પર. 
માણુસે પોતાતી હેયાતીમાંજ બને તો 

' જી'રર્વાન 7 ( છ'દે-હેયાત અથવા છ- 
વડું) ની ક્રોયા ફામ ડરાવી નાંખવું 
જોઇએ, એટલે પહેલા થાર દીવસતી ક્રીયા 
મરણુ પછવાડે થાએછે તેજ માફક પોતે 
ગુજર્યો હોય તેમ મનમાં સમજી લઇને, બધી 
કીયા કામ પોતાતી હેયાતીમાંજ બતે તે કરાવી 
નાંખવી, 


જોડા લગાડવાની ફ્રોયા? 


આપણી જરથેશતી કૈ।મમાં હાલમાં એક જુઠો 
રીવાજ “જેડાં લગાડવાતે!'' ચાલુ યઇ પડયોછે 
તે એ કે કોઇ મરણુ પામે ને જે મરદ હોય તે 
તેની ઓરત સાથે, તે જે ઓરત હોય તેદ 


(3૧) 


તેના મરદ સાથે જ્નેડું' લગાડવું. કે જેથી આ 
દુન્યામાં જેમ ધણી ધણીઆણી તરીકે રહેતાં 
હતાં તેવીજ રીતે પેલી દૂન્યામાંબી મરણુ ખાદ 
રેહી શકેઃ એ તદતજ ખોડું કહેવાય. મરણુ 
ખાદ તો જે આસામીની જેવી કરણી તેવુંજ 
તે ફળ મેળવી શકેછે, તેથી ગુજરવા ખાદ 
નેડાંતા સ'બ'ધ રહેતે! નથી. જે દીનથી ધણી 
ધણીઆણીની સગાઇ થાય, અતે પરણે «યારથી 
તે હયાતી હોય ત્યાં સુધી તેએ મળી ભેટી 
સરખા એખલાસથી રહૈ અને પોતાની નેક 
કરજો બનવી, ભલાઇના કામોમાં એક ખીશ્નને 
મદદ કરે, અડુરમજદના તમામ ભલા રેવાજ્ને 
પસ'દ કરી તેપર અમલ ડરે, ઝુસપ નહી 
ફેલાવતાં આખાદીનો વધારો ચાહે, તેતું નામ 
“ નેટુ',” તે ફક્ત જીવતાનુ'જ જણુવું. સ" 
રૃણ બાદ તેવા કશો સ'બ'ધ રહેતો નથી. 


(૩૨) 


એક દાહાડાધી સાત વરસતા ગઝુજર્‌- 
નાર બચાની ફીયા--એક દાહાડાથી સાત 
વરસવું બચ્ચું' મરણુ પામે તો દીનના તરીકા 
મુજબ ઉપર જણાવેલી રીતે અવલમ'જલ 
પુગાડવું, ત્રીજે દીવસે સરોશની ખશતુમને 
એક યવજશની કરાવવી અતે ત્રણુ દીવસ 
“ અઇવીસષ્નેમ ” ગહેમાં સરોશનું' આફર'ગાન 
તથા સરોશ બાજ ઇન્વવી, તેમજ ત્રીજ રાત્રે 
ઉશહેન ગેહમાં ચાર બાજ 9%વવી : -- 
પહેલી--રશતે આસતાદની. 

બીજ--મીતો રામની. 

ત્રીજ--સરેશતી. 

ચોાથી--અરદાકવશતી, ને સાથે શીઆવ 
૪જવવે।, 

દસસમુ' માસોસે। તથા વરસી કરવાનું 
૪ર્‌માત નથી. 


(*૩૩ ) 


““સુવાવટી તથા માસીક માંદગી 
(દસ્તાન ) વાલી ઓરત ગુજર્‌ે તેનો 
કીયા ?*-- 

સુવાવડી તેમજ ૬ર ખેઠેલી બાઇ્તું મરણુ 
નીપજે તો આગળ જણાબ્યા સુજખતી કીયા 
કરાવવી, ને જો ગરીબ માણસની ન્નેગવઇથી 
બને તોજ તેતું “નહાન?? આપવું, તેતો 
લવાજમ ર્‌.*૩૦) ને જે ગુન્નસવાળું આદમી 
હોય તે! “ નીંર્‌'ગદદીન : કરાવવી, તેનો લવાન 
જમ રૂ. ૧૦૦). 

“ગાથા ધણહ'બાર્માં ગુજરનારની 
ક્રિયા :#:-- 

હાલમાં આપણા લોકે માં ઉલતે। રીવાજ ચાલુ 
છે ક્રે જે કેઇ પેહલા ગાયા ધહ બારમાં 
મરણુ પામેતો દર મહીનાતા રોજગારતી ક્રિયા 
અહુરમ%દ રોજે કરે, બીજો ગાથા હોય તે 

ર્‌ 


(૩૪) 


ખહમન રૉજે ક્રિયા ડરે, ત્રીજે ગાથા હાય 
તો! અરદીખેહેશત રોજે ક્રિયા કરે, ચોથે ગાથા 
હોય તો શેહેરેવર રોજે ક્રિયા કરે, પાંચમો 
ગાથા હોય તો અસપ'દારમદ રૉજે ક્રિયા ડરે, 
પણુ એ રેવાજ તદ૬નજ ખોટો છે. 

“સીરેજાની ખશ્ચનુમન''ની ક્રિયા જે દહાડે 
રવાન ગુજરે તે દહાડૅથી ત્રીસ દહાડા ગણીને 
કરાવવી તથા માસીસો। ને ૬૨ મહીનાની 
શેૈજગાર્‌ અગીઆર મહીના સુધી ટર 
મહીનાને। ફરવરદીન રેોજે ડરે અને 
વર્‌સીને। દહાડે આવે (એટલે ગાથાધહંબારમાં) 
ત્યારે માસીસાતે દીતે જે ક્યા પૂરમાવી છે 
તે કરવી. 

“ મુસાફરીમાં કોઈ મરણ પામે તેની 
કૈયા7”--જક કોઇ મુસાફરીમાં ગુજરે ને 
તેનાં સગાં વહાલાંઓને મરનારનો દીવસ ખબર 
નહી પડે તે એક મહીને ખખરે મળે તો 


(૩૫) 


મરનારની નઈઅતે ત્રણ સરેશ; ત્રણ વ'દી- 
દાદ; સરશેશનુ આફેરગાન) અને તેજ 
દહાડે “ ઉશહોવ '” ગેહમાં ચાર બાજ ને 
સાથે શીઆવ ૪'નવવે।. 

બીજે દહાડે--ચાહરમ હાવન ગેહમાં ડરવું. 

તેજ દીવસે દસમાંની કિયા રપીથવન 
ગેહમાં કરાવવી, જે કદાચ મરનારતી ખબર 
એડ મહીનો પસાર થયા પછી મળે તો 
તેજ દહાડે સોરોજળની અતે માસીસાની 
ક્રિયા કરાવવી. 

જો કદાચ એક વરસ પસાર્‌ થયા પછી 
ખખર મળે તે। એકજ દીવસમાં ચાહુરમ; 
દૃસસુ'; માસીસે।; વરસીની કિયા કરાવવી. 
ને મરનારના દીવસ નહ ખખર હોય 
તે॥ જે દીવસે ક્રિયા કરે તેજ દીવસ ગણુવે।, 
અથવા તો ફેર્વરદીન રોજ ને આદર 
મહીને! ચાલુ રાખવે. 


શાના નહાઈ”, 


(૩૫૬) 


(નીચલી હકીકત એરવદ ખની 
ચોાપડીમાંથી ઉતારી લીધી છે. ) 


પાયદસ્તે જવાની બીના 


મરણુ અવસરે પાયદસ્તે જનારાઓએ 
આપણા જરથોસ્તી રેવાજ ષમાણું રવાનની 
શાંતીને માટે શું શું બ દગી ભણુવી તે ડુકમાં 
નીચે મુજબ છે. પ્રયમ પાદીઆખબ કુસ્તી ડરી 
ધર્‌ આગળ સરૅશ બાજ, ગેહ, ખુરશેદ 
મેહર નીઆએશ ભણી પોતાની ફ્રજ્યાત 
ઉતારી પતેત પશેમાની ગુજરનારી નેયતે 
પટવીટ પાયદસ્તે જનારાએએ રેમાલથી 
પેવ*દ પકડી સરોશની બાજ નીચે સુજબ લેવી. 

ટ્નઓસ્ર અહુરહે મજ્દાઓ 
અષેમ વોાહૂ ૨, યથા અ 
યધયો પ; અર્ષેમ્‌ વહુ ૩ ડવરાતે 


(૩૭) 


થી ડેમના મ%જટા ( નવત ) અષહે સધી 
પટી બાજમાં સરોશ્‌ ઈજદ પનાહ્‌ બાદ) 
સરેશ્‌ ઈજિદ પતાહ્‌ આદ્દ ખોલતાં લાસની 
પાછલ ૩૦ કદમ દુર ચાલવું, લાસને દખમાંમાં 
મેલી નસાસાલારૅ દરવાજ્ેને બ'ધ કીધા પછી 
નીચે સુજબ બાજ મુકવી:--“ નૅમસ્ચા યા 
આમેઈતિશ ઈજાચા; નેંમસ્ચા યા 
આમેઇતશ ઈજાચા; નૅમસ્ચા યઃ 
આમસેઈતિશ્‌ ઈજાચા; અવેમ્‌ વીહૂ 9* 
યથા અહ્‌ વધવા ૨, યસ્નેમચ વહ્મૅમચ 
અખાોજસ્ચ જવરેચ આઝ્્‌નતામી 
સઝઓષહે અષ્યેહે; તષ્ટ્મહે તતુ-માથ્હ; 
દર્ષિ-દ્રઆશ્‌ આહૂઇયેહે અષૅેંમ્‌ વા 

૧) હજડ્રેમ્‌ બએષજનામ્‌ બએવરેૅ 
ખએષજનામ્‌ 7 ઉજડરેમ્‌ અએષજનામ્‌ 
અએવરે બએષજનામ્‌ ; હજડરેમ્‌ બસમેન 


(૩૨૮) 


ષ%નામ્‌ બએષરે બએષજ%નામ ; 
અષૅમ્‌ વહુ ૨)મ જસ મે અવડ્્ે 
સજ, જસ મે અવડ્‌હે મજદ; જસ 
મે અવડ્‌હે મ%૬; અમહે હુતારતહે 
હુરઆધહે; વૅરેશ્રધ્રદે અહુરધાતહે 
વનઇન(યાઓસ્ચ ઉપરતાતો) થ્વાષહે 
ખધાતહે જ્ર્વાનહે અડેરનણે ૧ર્વાનણે 
હરંઘધો ખધાતહે અષેમ્‌ વાહ્‌ ૨* 
એટલુ પઢી પએવ'દ છેડી દોખમાનેોા 
નમસ્કાર નીચે સ્રુજભ પઢવે।. 
નમસ્કાર રો ખમાને!. 
એજ હુમા ગુનાહ્‌ પતેત્‌ પરોમાન્‌ 
એમ* ઇઝ” નેમસે-તે ધધ દીરિસ્તનાંમ્‌ 
ઉવાનો ચ જમઈરે યાએ અષઓનામ્‌ 
ઝ્વષચેદઃ અષેમ્‌ વાહૂ ૬ ( ત્રણુ વાર 
પદે ) “શ 


( ૩૪) 


અહ્‌માઇ રએસ્ચ; હજડરમ્‌; જસ 
મે અવડહે મ: કૅર્ફે મો%દ* 

હાર પછી નીર'ગ ચોપડવો અને પછી 
પાણીથી પાદીઆખ કુસ્તી કરી સરોશ બાજ પ- 
ઢી યૂરજ અદા કરી ધર તરફ પાછા ફરતાં થોડા 
કદમ ચાલી જમણે હાથે કપડાંતું પેવ'& પકડી 
તે હાથ જમીન ઉપર મુકીને યથા અહ્‌ૂ 
વઇર્યે ૨) પહે, પછી ત્રણુ કદમ ચાલીને બીજી 
વાર અને ત્રીજી વાર એજ રવેશે અહુનવર 
પઢી ધર આવી સતાન કરી પવિત્ર થવું. 

આાળયાનાાસારરમ્ુુ'શરમારાસાતાસઇ 


મરણુ પ્રસ'ગે ખુદાના હુકમને 
તાબે થવુ. 
અવસ્તા :--ડકધ ને! ઇધ અપાણમ્‌ 
અગતે॥ ઇથ્યેજડ્હુતત્‌ હચ અડ્હુઆત્‌ 
અઈથ્ચેજડ્હુંમ્‌ અહમ્‌ આ. 


(૪૦) 


અર્થ :--(સારાં માણુસના રવાનને તેનાં 
મરણુ પછી ૪ થા દીવસતી બામદાદે મીનોઇ 
દુન્યામાં ખેહમત અમશરાસ્પ'દ નીચે પ્રમાણે 
આવકાર આપેછે.) “અએ અશેો રવાન, 
દાની (નાશવ'ત) દુન્યામાંથી આએ ઢમેરાની 
દુન્યા તરક અમારી આગળ ળું ભલે આવ્યું. 
(વ'દીદાદ પરગરદ ૧૪, ફ. ૩૧). 

અવસ્તા :--પથાંમ જવોાદાતનામ્‌ 
જસઈતિ યસ્ચ દ્રવઇતે યસ્ચ અષઓઆતે! 

અયેઃ--(અ'તે માનસને આત્મા) 
“ પાંહચે છે જમાનામાં ઠેરવેલા રસ્તાને--ક જે 
(રસ્તો છે) શું અશેતે માટે કે શું દર્વ'દને 
માટે. ?' 

માણુસ અથવા જનાવરોનો આત્મા તેનાં 
શરીરને છોડીને જ્યારે મીનોઇ દુન્યામાં જાય 
છે તયારે તેતુ' મોત અથવા મરણુ થયલુ 


(૪૫) 


કહેવાયછે. માણુસતુ' માત થવું કે મરી જવું 
એટલે તેનું સદતતર નાખુદ થઈ જવુ' નથી. 
અલબત, તેતું શરી૨ તદત મરણુ પામી નાશ 
થાય છે. તેથી આપણુ એમ કહીએ તે! 
ચાલે ક ફલાનાનું શરીર મરણુ પામ્યું. હિંદુ 
લોકોમાં કોઇ મરણ પામે છે લારે કહેવામાં 
આવે છે કે ફ્લાનાનો દેઢ પડયો. વ'દોદાદની 
ઉદ મી પરગરદ ઉપરથી આપણે જણી 
શકયે છીએ કે મોતથી માણુસનોા સદતર 
નાશ થતો! નથી. માણુસ પોતાતાં શરીરમાં 
એક અમર આત્મા ધરાવે છે. માત આ 
આત્માની નીસ્તી ઉત્પન્ન ડરતું નથી. આત્માનું 
શરીરથી છુટા પડી કોઇ બીજી હસ્તીમાં જવું 
તેતુ' નામ સેપ્ત, મોત રવાનની હાલતમાં 
ફેરફાર કરે છે, તેતો નાશ કરતું નથી. 
ઈંગ્રેજમાં કહેવત છે કે 101 185 ॥001'101 


(૪૨) 


એટલે માણુસ મોતને આધીન છે. માષણુસ 
ખોલ જેને ફારસીમાં મદ, અને અવસ્તામાં 
મષ્ય, તથા સ'સ્કૃત મહ્ય કરી કહે છે તેનો 
અથે મોતને લાયકનો કરી થાય છે. ગયેમર્ટ્દ 
જે સોથી પેહલો માણુસ થઈ ગયે છે તેનાં 
નામનો અધ પણુ ગયોમર્દ એટલે મોતને 
લાયકનીજ જ'દગી ધરાવનાર કરી થાય છે. 
આ ઉપરથી જણાય છે કે માણુસ રૉજે 
અવલથી પોતાની ૬'ગી સાથે મોતને લેતુ' 
આવે છે. દરેક નીઆએશ તથા યસ્તતે છેડે 
આપણે ભણ્યે છીએ કે “સન્‌ આતો 
આવાયદ્‌ શુદન્‌ 7 એટલે કે મતે તે તરફ 
( પેલી દુન્યામાં ) જવું છે યાને મરષણુ પામવું 
છે. વ'દીદાદની ૧૪ મી પરગરદમાં જણાવેલું 
છે કે “રું ભલાં કે શુ' જુડાં સવને માટે 
મોત સરજેલુ' છે. 


(૪૩) 


એક ફારસી સાયર ડહે છે કેઃ-- 
“સખાતી ન દારદ જહાંત અખે પીયર, 
ખે ગફલત મબર ઉમર ૬ર વએે બસર.” 

અય :--અએ ખેટા, જહાનમાં જીવવુ 
ચોક્સ નથી, માટે વું ગફ્લતીમાં તારી ઉંમર 
ના ચુજાર. 

એક કવિએ નીચે મુજબ લખ્યુ' છેઃ-- 
આયા હસએે સો જયગા રાળ રક ફકીર, 
જઇ સ'હાસત ચહંડ ચલે કોઇ બાંધ જ'જીર 

એટલે કે જેણે દુન્યામાં જન્મ લીધો તે 
જ્રાઇ દીવસે મરવાતોજ પછી તે મેટો રાજન 
હોય, અથવા ગરીબ ક્કીર હોય; સોને યાં 
મીતોઇ દુન્યામાં જવાતું છે. દસ્તુર આદરખાદ 
મારાસ્પ'દતી આ શીખામણુ છે કે “ પસ્ચે 
રક્તન રાહે એપુલ ' એટલે આખરે સુલના 
રસ્તા તર જવું છે, યાતે મરવું છે? 


(૪૪) 


દસ્તુર દારાબ પાહલન પોતાનાં ફૂરજ્યાત 
નામામાં જણાવે છે કે “ આગલા અરે! 
દસ્તુરાએ ફરમાવ્યું છે કૈ ગુજરેલા। પછવાડે 
રડવું નહી ભેઇએ, કારણુ કે ગુજરનારતાં 
સગાંએ રડે અને જરી ડકરૅ છે તેથી «તે 
રવાતતે ધણીએક ૨'જ અને ખેદાદી પહેંચે છે. 
રડવા અને ન્નરી કરવાથી જે આંસુ પડે છે 
તેથી મીનોઇ જેહાંતમાં એક પાણીની નદી 
અતે છે. આ નદીને લીધે તે રવાનનતે બહેશતમાં 
ચાલી જતાં ધણી સુશકેલી પડૅ છે; જેથી તે 
રવાન પોતે પણુ પેલી નદી આગળ નરી 
અને ફરીઆદ કરે છે કે “ મે' પોતે તો તમે! 
સાથે ક'ઇ બુરાઈ કીધી નથી અતે તમે! મારી 
ઉપર્‌ શા માટે રડત કરીને એટલી બધી ખેદાદી 
વાપરો છે ? તમે રડત ફરીને મારા રસ્તામાં 
રા માટે હરઝત નાખો છો ? '” વ'દીદાદની ત્રીજી 


(૪૫) 


પરગરદ પ્રમાણે જે ઠેકાણુ ગુજરેલ્લાંએ પાછલ 
માહતમ ચાલતી હોય તે ઠેકાણે યજદ, અમ 
શાસ્પ'દોતું આવવું કમ થાય છે. 

આપણો જરથેોસ્તી રેવાજ એ છે કે માણુસ 
ગુજરે કે તેની નેયતે પવિત્ર અવસ્તાના કલામો 
તુરત ભણુવા શર્‌ કરવા અને ત્યાં ૪જદ અમન 
શાસ્પ'દિને આમનત્રણુ કરી તે રવાનની 
પાસબાની કરવા આમ્રહ ફેરવો. ખાસ કરી 
સરોશ્ઞ યઝદ રવાનની પોશતપનાહ માટે ત્યાં 
આવે છે અને પેલા ર્‌વાનને પોતાની પનાહમાં 
લે છે. હવે જો મહાતમપોાશા ચાલુ રહે તે 
વ'દીદાદમાં જણુાબ્યા પમાણે ફ્રેશતાઓવનુ' ત્યાં 
આવવું કમ થાય અતે પેલા રેવાનનતે તેથી 
અતી મુશકેલી થાય એ દેખીડું છે. વળી ઉપર 
દસ્તુર દારાબ પાહલતતા કહેવા મુજબ તેને 
બહેશ્તમાં જતાં મુશ્કેલી લાગે છેઃ એ વીગેરે 


(૪૫) 


બીજા દાખલાઓ આપણેને એટલુંજ જણાવે 
છે કે મોહત પાછળ માહતમ કરવી ગુનાહ છે. 
તેથી આસપાસનાએ।ની તનદરસ્તી ઉપર ખરાબ 
અસર થાય છે. ધર ધણીઆણી અને ધર 
ધણીની એ વેળા સૈથી મોટી ફરજ છે કે 
તેઓએ શાંત મન, સખુરી અને હિમ્મતથી 
આવી પડેલી આફત ખમવી અને ખોદાપર 
વિશ્ષાસ રાખી તેના હકમને તાખે થવું તથા 
પોતાનાં ઝુડુંબના નાનાં મોટાંઓઆને માહતમ 
નહી કરવાનો ખોધ આપવા. આપણા ધમેને 
લગતી એક કેતાબમાં કહેલું છે કે આપણુ 
ઇનતસાનોએ પાક દાદારનતે ડખુલાત આપીને 
આ દુન્યામાં જન્મ લીધે છે. તે કખુતાત એ છે 
કે “રસેમ્‌ ઓએ ગેતો ષદીરેમ્‌ અનાઇ 
"ખુર્સ'ર હે!1મ પ મગ“ ( અએગેમ 
દએચાના કલામે ). 


(૪૭) 


ઉપલા પાજ'દ કલામોનોા સાર એ છે કે “આ 
દુન્યામાં હું જન્મ લેઉંછું, એ ગેતી દુન્યામાં 
મારા ઉપર જે જે દુખો આવી પડે તેને હે 
સખુરીથી શેશીશ્, પછી તે દુખ વહાલામાં 
વહાલા ખેશીતું મરણુતું હશે તો તેવા મોત ઉપર 
પણુ ઠુ' સખુરી પકડી રાજ થઇશ.?'' આ 
દુન્યાનાં જનમ લેનાર દરેક માણુસ ઉંપર કોઇ 
કઇ વેળા સુખ અને દુખ આવી પડે છે. 
જ્યારે સુખ અને મજહનોા વખત આવે ત્યારે 
છલકાઇ નહોં જવું તેમ દુખ અને 
આક્ત વેળા ગભરાઇ જઇને વીલાપ નહી 
ડર્વો, એવી કખુલાત દરેક જરથોસ્તી, દીનમાં 
દાખલ થતી વેળા આપે છે. પતેત પશેમાની 
ભણુતાં આપણે જે કખુલાત આપ્યે છીએ તે 
યાદ રાખી જે કઇ જ'દગી ગુજરશે તે પોતે 
સુખી અતે શાંત જ'ગી ગુજર્વા ઉપરાંત 


(૧૪૮૦) 


પોતાની સાથે સમાગમમાં આવનારાં ઇનસાંનોને 
પણુ સુખી કરશે. તે પતેતના કલામો આ છે:--- 
યપ નેકી સેપાસડ્ાર્‌ હોમ; એંજ૮ અનાઈ 
ખોર્સ'દ હેમપ્મ્‌* યાને કે “ ખોદા તરફથી 
મને જે સુખ મલશે તે માટે તે સાહેબના 
રોાકરાના કરીશ અને જે કાંઇ દુખ પૉંહચરો 
તો તે માટે બળાપો નહી કરતાં ખોદાનાં 
જીધેલાં પર રાજી થઇશ.” (જુએ શુદ્ધ ખોરદેહ 
અવસ્તા માયનીના સાર સાથે--કતા 
એરવદ બરન્ેેરછી એરયચજી બન'; પાના 
( ૩૧૧-૩૨૩) 


ખુલોસે। 


', આ નિખ'ધ બાખે ડુંક ખુલાશે કરવો ધટવું 
“ધાર છું. એ મારા અભ્યાસનું પરીણામ છે 
 નેમોષેદ્ષેના લવાજમ ખાખે જાણુવું જે જેની 
, ગુ'ન્‌સ તે સ'૫જ તેવી રીતે આપ લેને વીચાર 
કરવો, તદતજ અ'દર દરીવેલોજ લવાજમ 
આપવો બ'ધણુ ફરતા તથી. તે તિયમ ધ્યાતપર 
લેઇને દરેક જણે વરતવું, એ બાબદમાં મારા એક 
ભષ્નેલા એરવદ મૌત્રતી સલાહ ને વિચાર મુજબ 
ઘટતીં સુયનાએ સ્વીકારી છે તે તે ખધી સલાહુતે 
માટે તેમજ મારો, આ . તીળધ . તપાપી 
' જવામાં તકલીફ પડ છે તે માટે આ ટકે 
મેહ્ટો આભાર મારવું છું. 


મ જૉફ ભાઠેના? 


સુ બઇ: 
નબર ૧૪૫૬ લાલખાગ, પરૈલ, ધી 
ન. પીતીત પારસી બએરદ્નેજ કૅપ્ત 
પ્રિતોંગ વકેસમાં મેહેરજી ખી, મીઠાઇવાલાચે 
છાપ્યુ' છે અને મ૦ જા૦ ભાઠેતાએ એેતવાર્ડ 
૧૧ મી ગલીમાંથી પ્રગટ કયું છે. 


